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大人女性の悩みに応え、いつまでもスタイリングを楽しめる健康な髪づくりをサポートしたい
スカルプケア市場は年々拡大傾向にあり、需要の高まりが見られます。他方、3 0 ～ 4 0 代女性を対象にしたスカ
ルプケアに関する当社の意識調査※1によると、3 0 ～ 4 0 代半ばの女性の3人に1人は頭皮になんらかの悩みを抱
えていることが分かりました。また、頭皮の悩みで最も多い回答は「抜け毛の心配」でしたが、乾燥やかゆみ、
ベタつき等、様々な理由で悩んでいることが分かりました。そこで、大人女性をターゲットとするケアスタイリ
ングブランド「ｍｍ」は、この悩みに応え、“いくつになってもスタイリングを楽しんで欲しい ”という想いから、
ブランド初となるスカルプ用アイテムを発売いたします。※1  頭 皮ケアアイテムに関する調査 (ｂ -ｅｘ調べ )　対象 = 3 0 ～ 4 4 歳女性

頭皮は顔からつながった “肌の一部 ”。大切なのはスペシャルケアではなく「日々のお手入れ」。
頭皮の様々な悩みに応えるスカルプメンテナンスアイテム。目指したのは毎日使い続けたくなる製品。

「ｍｍ」は、“ 頭皮 ”を顔から繋がった肌の一部と捉えています。健康な頭皮、髪づくりのためには、スキンケアと
同様、「日々のお手入れ」が重要です。そこで、抜け毛や細毛、ハリ・コシの減少といった年齢とともに髪に変化
が現れている、また現れそうな女性に対して、「若いうちからのスカルプメンテナンス」を提案します。本製品は
スカルプケアのファーストステップアイテムとして、「育毛」だけでなく、頭皮の様々な悩みに対応できる機能を
備えました。天然成分と美容成分 9 0％以上※2でありながら、①育毛作用、②肌荒れ防止、③ふけやかゆみへア
プローチ、④頭皮の弾力U P、⑤頭皮の保湿、を叶えます。そして、炭酸シャンプーによりその効果を最大化させ
ます。さらに、日常的に使っていただきやすい価格の他、ベタつかない使用感や香りといった毎日続けたくなる
使い心地の良さを追求し開発しました。特に香りは、日本における精油ブレンディングの第一人者として活躍す
るアロマセラピストのアネルズあづさ氏が監修。天然原料から抽出したオーガニック認証精油をブレンドしたオ
リジナルのアロマが心までリフレッシュ、毎日のメンテンナンスを楽しい時間に演出してくれます。※2水を含む

“ 頭 皮 ”は顔から繋がった肌の一部。健康な頭皮・髪のため
「若いうちからの日々のスカルプメンテナンス」を提案します。

複合的な頭皮悩みに応えるｍｍ初のスカルプケアアイテム
「スカルプエッセンス」「スパークリングシャンプー」

2 0 2 2 . 4 . 1 8 新発売

株式会社b - e x（本社：東京都世田谷区・代表取締役社長：福井  敏浩）は、人気ヘアサロン「U n  a m i 」
「 G A R D E N」「M I N X」「 C o c o o n 」の女性美容師と開発した、大人女性のためのケアスタイリングブラン
ド｢mm（ミリ）」から、頭皮の様々な悩みを解決するため、日々のメンテナンスをサポートする、ブランド
初のスカルプケアアイテムとして、頭皮用美容液「スカルプエッセンス」と、スカルプケアの土台をつくり、
効果を最大化する炭酸シャンプー「スパークリングシャンプー」を2 0 2 2年 4月18日より全国の理美容室
で新発売します。

開発背景・開発のねらい

本件に関するお問合せ先 貴社誌面上に記す際のお問合せ先

mm スカルプエッセンス＜医薬部外品＞ 【サロン専売品】

製品名 価格容量

30mL / 100ｍL 2,640円 / 3,740円

mm スパークリングシャンプー 【サロン専売品】 180g 2,860円

ｍｍと日々検索

b-ex  PR 事務局（プラップジャパン内）
担当：出口 (080-6858-9022)
TEL：03-4580-9153　
E-mail：bex_pr@prap.co.jp
株式会社ｂ-ｅｘ　広報担当：篠田・田中
TEL：03-6757-4089（直通）　 FAX：03-5491-7090
E-mail：press@b-experience.com

株式会社ｂ-ｅｘ
〒158-0097　
東京都世田谷区用賀4-10-5　
世田谷ビジネススクエア ヒルズ4 / 1階
お問合せ窓口   TEL  :  03-6757-7767
〔URL〕https://www.b-ex.inc/mm-life/

＊価格は全て税込表示



製品特長

※3 水解ケラチン液　※4 濃グリセリン、ジイソステアリン酸ポリグリセリル、ラウリン酸ポリグリセリル、イソステリアリン酸、クエン酸Na、クエン酸

※5 エアゾール製品はガスを含まない原液を100%としたときの値。

スカルプエッセンス

スパークリングシャンプー

歳を重ねると抜け毛やボリュームの減少・髪が細くなったりぱさついたりなど髪質の変化や、頭皮のこりや赤み、白髪の
増加など、髪や頭皮の状態は徐々に変化してきます。そんな将来の変化に向けてつくられたファーストステップに最適な
頭皮用美容液です。育毛・発毛促進の有効成分である「エチニルエストラジオール」や、頭皮の悩みにアプローチする 4つ
の成分を配合し、頭皮環境を整えます。

炭酸ガス11 , 0 0 0 p p m配合。もっちり濃密泡がスタイリング剤などの汚れを毛穴からしっかり落とし、清潔な状態に
保ちます。頭皮環境を整える成分他、髪の指通りをサポートする成分を配合し、頭皮・髪の両方のケアを叶えます。

mm  スパークリングシャンプー
週に1回～2回を目安に
ご利用ください。
＊毎日ご使用いただいても
　問題ございません。

いつもお使いのトリートメント
［ｂ -ｅｘ製品おススメ］ 
クレイエステ
フォーティファイングヘアマスク
ゴールドクレイ

ｍｍ  スカルプエッセンス
ドライ後に頭皮マッサージと
ともにご利用ください。

＜有効成分「エチニルエストラジオール」＞
女性ホルモンが減ると男性ホルモンとのバランスが崩れてヘアサイクルに異常が生じる可能性
があります。エチニルエストラジオールは女性ホルモンの一種で、産後の脱毛を予防したり、

髪を丈夫に育て発毛を促します。

オクラエキス

頭皮の保湿

天然成分＋
美容液成分

9 8％ 配合

加水分解ケラチン※3
＋浸透促進成分※4

髪を柔らかくする

海藻エキス-１
肌荒れ防止

　エチニルエスト
ラジオール

育毛・発毛促進
脱毛の予防

オウゴンエキス

頭皮の弾力U P

真珠タンパクエキス
(加水分解コンキリオン )

髪の保湿

ポリクオタニウム- 1 0

指通りなめらか

天然成分＋
美容液成分

9 2％ ※5配合

炭酸ガス
11 0 0 0 p p m

配合 オウゴン根エキス

頭皮の弾力U P

おすすめのご使 用方法



私たちが天然 (自然 ) 香料として植物から抽出された精油の香りを活用し、調合し
たり、製品の処方としてブレンドするのは、香りによって人の心と身体のバランスが整
うための繋がりを創造するためです。
天然香料は心身への働き、私たちの生活にも密接した本能的な感情や記憶、ホルモン
バランスや自律神経に影響すると考えられています。何気ない生活の中で、香りは私た
ちの気分を良くしてくれたり、気分転換に役立ったり、眠りをサポートしてくれたりなど、
さまざまな面で影響を与えてくれているのです。
香りは、人間の喜怒哀楽、心地よい感覚や不快な感覚、また興奮や鎮静（落ち着き）を作
り出す大脳辺縁系（古い脳）に影響を及ぼすことがわかっています。そのため、嗅覚を
刺激して瞬時に気分などを変化させることは、科学的にも理にかなっている方法だと言
えるのです。

透明感あふれるオーガニックグレープフルーツや爽快さを感
じるローズマリーの中に、落ち着きのある甘さがクセになる
「クリスタルグリーンな香り」

優しい風につつみこまれるようなオーガニックベルガモット
の中に、スパイシーな温かさと安心感を感じる心地よい
「ジェントルエアーな香り」

香りの特長

医学博士
株式会社Blue ink代表取締役
ARTQ INSTITUTE 校長
プロフェッショナルアロマセラピスト

アネルズあづさ　氏

香りのもたらす働きについて

Grapefruit,
Orange Sweet

Pepermint,
Rosemary

Thyme linalool,
Lavender,Geranium,

Rose Otto

Sandalwood

Bergamot,
Orange Sweet

Lemongrass,Cardamon,
Eucalyptus,Narrow Leaf,

Lavender Spike

Roman Chamomile,
Frankincense

Sandalwood

スカルプエッセンス

スパークリングシャンプー

グレープフルーツやオレンジスウィートが持つフレッシュな明瞭さをは
じめとして、ペパーミントやローズマリーのすっと透き通るような爽快さ
が、深呼吸を促し、新しい風を与えてくれます。
そしてラベンダーやタイムリナロール、ゼラニウムそしてローズオットー
の香りが深みと芳醇さを加え、私たちのバランスを整えるためのサポー
トをしてくれます。
最後に、多くの寺院に建材として使用されてきたサンダルウッドの香りが
しっかりとした土台として全体の香りを包括し、心を落ち着かせながら
自分自身の意識に向き合わせてくれます。
爽快さと優しさのある香りを感じるたびに、自分自身の呼吸に意識を
向けてみてください。自分の感覚を意識できる毎日を過ごしてください。

フレッシュな明るい甘さを持つオレンジスウィートと落ち着きをもた
らすベルガモットが、レモングラスが放つアルデヒド調の鋭さを感じる
爽快さによって融合して香ります。スッとした感覚と優しい心地よさを
同時に与えるユーカリナローリーフ、チャイの原料としても有名で心身
ともに温かさの感じられるカルダモン、鎮静感を与えるラベンダース
パイクがバランス良く組み合わされ、爽快さと落ち着きや安定感、そして
優しさと柔らかさまでをバランスよく感じることができます。
また、ローマンカモミールやサンダルウッドが持つ深みと特徴のある
甘さと芳醇さが、ゆっくりと着実に、緊張をときほぐすように落ち着き
へと導きます。フランキンセンスは、さまざまな精油を包括するように、
そっと、けれども厳かにニュートラルに香ります。温かみと優しさの中
にスパイシーさを持ち合わせ、香りを感じるたびに、ふと何か意識に
触れるような気づき、ほっと深呼吸ができる瞬間を得られるでしょう。



ヘアコスメブランド「 L o r e t t a (ロレッタ) 」やニュアンスヘアカラーブランド「 T H R OW (スロウ ) 」で知られるヘ
アケアの総合メーカーです。19 7 5 年の創業以来、美容師とお客様に寄り添った製品提供を目指し、美容室向
け専売品及び、一般市場向け製品の製造・販売を行っております。「人生に、新しい美の体験を」という新たな
理念のもと、2 0 2 1年 3月に旧社名である「株式会社ビューティーエクスペリエンス」から「株式会社ｂ -ｅｘ」へ
社名を変更。昨年、「グリーン革命 (よりよい未来のために世界を変えること)」をミッションに掲げるO ’ r i g h t 社
との業務資本提携を機に S D G sを経営の柱の一つに位置づけました。そして今年、S D G s の明確な方針を策定し、
日本における「グリーン革命」推進のため、弊社の強力なパートナーであるサロンを起点に、ゼロカーボン社会
を目指す「グリーンプロジェクト」を始動させました。その 他W W F ( 世界自然保護基金 )  の E A R T H  H O U R  
2 0 2 2に賛同する等、持続可能な社会の実現に向けて邁進しています。( h t t p s : / / w w w . b - e x . i n c / )  

「 ｍｍ」は、ケアとスタイリングを同時に叶える「ケアスタイリングブランド」として 2 0 1 8 年 11月に誕生しました。
髪質の変化や、スタイリング剤特有のべたつきや手間、ケミカル成分の肌への刺激性の懸念といった大人女性の
本音に寄り添い、①天然由来成分と美容成分を 9 0％以上配合 (水を含む )、②べたつかない処方設計、③お肌に優
しい、④ U Vダメージケア対応、⑤スタイリング時間が心地よくなる爽やかな香り、にこだわり開発されました。自
然由来でもケミカル級のキープ力やセット力のある製品づくりを目指し、ケア性を重視したアイテムの展開に始ま
り、剤の形状に幅を持たせたラインアップの拡充で、ユーザーニーズに応じた幅広いスタイルづくりをサポートし
ます。( h t t p s : / / w w w . b - e x . i n c / m m - l i f e / )  

ｍｍとは

ｂ-ｅｘとは

＊価格は全て税込み表示　

30mL 100mL

製品画像 製品名・容量・価格・特長

炭酸ガス11,000ppm配合でもっちり濃密泡がスタイリング剤などの汚れを毛穴からしっかり落とし、
清潔な状態に保ちます。頭皮を柔らかく、弾力のある肌に導き、あとのスカルプケアのための土台を
作る炭酸※６シャンプーです。髪の状態によってはトリートメントの必要がないくらいの指通りのよ
さ、キシみの無さが特長です。
優しい風につつみこまれるようなオーガニックベルガモットの中に、スパイシーな温かさと安心感
を感じる心地よいジェントルエアーな香りです。

特長成分：   ポリクオタニウム-10（指通りなめらか）、オウゴン根エキス(肌弾力UP)、
　　　　　 真珠タンパクエキス（加水分解コンキオリン）（保湿）

mm  スパークリングシャンプー　【サロン専売品】 
1 8 0 g   2 , 8 6 0 円

製品特長・クレジット

女性ホルモンの一種「エチニルエストラジオール」配合。さらさらとしたベタつきの少ないエッセ
ンスが頭皮をしっかり保湿し、柔らかく弾力のある健やかな状態に導きます。産後の脱毛を予防
したり、髪を丈夫に育て発毛を促します。
透明感あふれるオーガニックグレープフルーツや爽快さを感じるローズマリーの中に、落ち着き
のある甘さがクセになるクリスタルグリーンな香りです。

特長成分：   加水分解ケラチン※3＋浸透促進成分※4、海藻エキス-1(肌荒れ防止)、
　　　　　オウゴンエキス(肌弾力UP)、オクラエキス(保湿)

mm  スカルプエッセンス＜医薬部外品＞　【サロン専売品】 
3 0 ｍ L  2 , 6 4 0 円  /  1 0 0 m L  3 , 7 4 0 円　

※3  水解ケラチン液　※4  濃グリセリン、ジイソステアリン酸ポリグリセリル、ラウリン酸ポリグリセリル、イソステリアリン酸、クエン酸Na、クエン酸

※5 エアゾール製品はガスを含まない原液を100%としたときの値。　※6 噴射剤



補足資料 - ＜頭皮ケアアイテムに関する調査結果＞(ｂ-ｅｘ調べ)　対象=30～44歳女性
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あなたは現在、

頭皮についての悩みがありますか？

頭皮の悩みについて、

あてはまるものを全てお選びください。

悩みがある人の合計 35.9%


